SUBAT AYI YEMEK LISTESI

ANADOLU IMAM HATIP LiSESi DEVLET PARASIZ YATILI OGRENCILERI

GUNLER KAHVALTI OGLE AKSAM ARa
OGUN
31 Ocak 2022 Pazartesi SUBAT TATILI
1 Subat 2022 Sah ,_$_i.|B.-\T :I:;'I‘ildi
CAY
2 Subat 2022 Carsamba BAL SUBAT TATILI
RECEL
TEREYAG
CIKOLATA
SALAM R e
bat 2 IB/ 3
3 Subat 2022 Persembe SUCUK SUBAURE A TRV ]
YUMURTA
SiYAH ZEYTIN
BEYAZ PEYNIR —
4 Subat 2022 Cuma KASAR PEYNIRi |[SUBAT TATILI
5 Subat 2022 Cumartesi SUBAT TATILI
6 Subat 2022 Pazar SUBAT TATILI
YAYLA CORBASI YAYLA CORBASI CAY
7 Subat 2022 Pazartesi ETLI KURU FASULYE KIYMALI KARNIBAHAR POACA
PiRINC PILAVI-MEVS. SALATASI  iIMAKARNA - ELMA
TARHANA CORBASI SEHRIYE CORBASI CAY
8 Subat 2022 Sali ETLi BEZELYE MANTARLI ET SOTE BOREK
PEYNIRLi BOREK - SEKERPARE PATATES KIZART.YOGURT
CAY MERCIMEK CORBASI BROKOLIi CORBA CAY
9 Subat 2022 Carsamba BAL FIRINDA TAVUK BAGET SULU KOFTE KEK
RECEL
TEREYAG |I€ PILAV - CACIK PIRNC PILAVI - ELMA
CiIKOLATA |DOMATES CORBASI YAYLA CORBASI CAY
10 Subat 2022 Persembe :ﬁ'&tﬂ BALIK TAVA - BARBUNYA PLAKI  {YUMURTALI ISPANAK BOREK
YUMURTA |AKDENIZ SALATA PUF BOREGI - PORTAKAL
SiYAH ZEYTIN = : SR ; ;
. IMERCIMEK CORBASI EZO GELIN CORBASI "AY
BEYAZ PEYNIR - ¢ 1S
11 Subat 2022 Cuma KASAR PEYNIiRi [PATLICAN MUSAKKA FIRINDA PATATES KEK
SEHRIYELI FIRIN PILAVI- CACIK  iMAKARNA - PUDING
MERCIMEK CORBASI SEHRIYE CORBASI CAY
12 Subat 2022 Cumartesi TURLU KIYMALLYESIL MERCIMEK  |BOREK
YOGURT SIGARA BOREGI - ELMA
TARHANA CORBASI ETLIi BARBUNYA 1 CAY
13 Subat 2022 Pazar KARISIK KIZARTMA PiRINC PILAVI KEK
BULGUR PILAVI - YOGURT SALATA




14 Subat 2022 Pazartesi

15 Subat 2022 Sah

16 Subat 2022 Carsamba

CAY
BAL
RECEL
TEREYAG

17 Subat 2022 Persembe

CIKOLATA
SALAM
SUCUK

YUMURTA

18 Subat 2022 Cuma

19 Subat 2022 Cumartesi

20 Subat 2022 Pazar

SiYAH ZEYTIN
BEYAZ PEYNIR
KASAR PEYNIRI

SEHRIYE CORBASI

CAY

MERCIMEK CORBASI

ANKARA TAVA 5- SALATA

KIYMAL.Y l:.bll MERCIME h P

POGACA

SUTLAC

BULGUR PiLAVI - ELMA

TARHANA CORBASI

SALATA - HELVA

MERCIMEK CORBASI

PIRASA - CiLEKL i PUDING

DOMATES CORBASI

SEBZELI TURLU 1

SEBZELI TAVUK SOTE 20

PIRINC PILAVI

KURT PILAVI - PORTAKAL

YOGURT

\ \\ LA CORBASI

FIRINDA KARNIBAHAR 3

HAS ANPASA KOFTE 6 MAKARNA
RUS SALATASI - HELVA PiMA
KURUFASULYE 3 SEHRIYE CORBASI
PiRINC PILAVI PIRASA -
TEPSi BOREGI - YOGURT iRMIiK TATLISI

EZOGELIN CORBASI

KIYMALI KABUSKA 1

KARASIK KIZARTMA

BULGUR PILAVI

YOGURT

PORTAKAL

TAVUK CORBASI 1

SEBZELI TURLU 1

SEBZELI MAKARNA

ERISTE PEYNIRLI

TEPSI BOREGI HELVA
SEHRIYE CORBASI MERCIMEK CORBASI 10\\’
———————— 1
21 Subat 2022 Pazartesi SEBZELI TAVUK BUT HASLAMA110 {KIYMALIISPANAK 2 liRMIK
PiRINC PILAVI - IRMIK TATLISI  {MAKARNA - YOGURT | TATLISI
TARHANA CORBASI YAYLA CORBASI lCAY
22 Subat 2022 Saks TAS KEBABI 6 SEBZELI TURLU 1 MiNI
BULGUR PiLAVI - KOMPOSTO SALCALI MAKARNA - ELMA  |SIM iT
il MERCIMEK CORBASI TAVUK SOTE 12 lsm
23 Subat 2022 Carsamba (,;:t BALIK TAVA 55 - BARBUN. PLAKI  {BULGUR PILAVI \KEK
”Rl'igfi( SALATA - HELVA YOGURT \
CIKOLATA  |EZO GELIN CORBASI MERCIMEK CORBASI lcm’
24 Subat 2022 Persembe iﬁtﬁﬁ PATATES OTURTMA 4 YOGURTLU KARNABAHAR  [POACA |
'YUMURTA  |MAKARNA - PORTAKAL EL YAPIMI PUDING \ J
SIYAH ZEYTIN -
S AAZ PEYNIR |YOGURT CORBASI 'TAVUKLU MANTARSOTE 4 |CAY \
25 Subat 2022 Cuma KASAR PEYNIRI |p1Li TURLU 3 - PEYNIRLI ERISTE  {RUS SALATASI \KEK \
KADAYIF TATLISI ELMA - \
DOMATES CORBASI YAYLA CORBASI \cfw \
26 Subat 2022 Cumartesi YUMURTALI ISPANAK FIRINDA PATATES 1 \m RABIY 1J
| YOGURT MAKARNA - MEYVE \ J
_N_-l_EBEi_I_\-]EK CORBASI MERCIMEK CORBASI \c‘.\\' l
27 Subat 2022 Pazar ETLI PIRASA 1 e kek |
SALATA IMAKARNA - PORTAKAL |




ANADOLU IMAM HATIP LiSESi DEVLET PARASIZ Y

OCAK AYI YEMEK LiSTESi

ATILI OGRENCILERI

GUNLER KAHVALTI OGLE AKSAM ARA
OGUN
27 Arahk 2021 Pazartesi [?OMT\,TE'S .C.ORBAS! : i PA.].‘_ATHS ______ CAY
FIRL. TAVUKLU SEBZELi KEBAP 15 MAKARNA POACA
MERCI.BULG.PILAVI - PUDING 'YOGURT - PORTAKAL
ETLi NOHUT 3 TTURLU CAY
28 Aralik 2021 Sah PIRINC PILAYE & BULGL |Il!'IIA\I ____________ SiMiT
IRMIK TATLISI - PORTAKAL Sl
CAY TAVUK CORBASI 3 MERCIMEK CORBASI |CAY
@hArRlIk 2021 Carsamba REé‘};L FIRINDA PATATES 3- MAKARNA TAVUK SOTE 8 PASTA
TEREYAG YOGURT PIRINC PILAVI
CIKOLATA EZOGELIN CORBASI YAYLA CORBASI CAY
30 Aralik 2021 Persembe Z:IE‘EI;\I iZMiR KOFTE 5 - PIRING PILAVI FIRINDA PATATES 1 [POACA
_YUMURTA SOBYET TATLISI 8 PORTAKAL
By g i [pOMATES cORBaSI TURLU CAY
31 Aralik 2021 Cuma KASAR PEYNiRi |TURLU 3 BULGUR PILAVI KEK
MAKARNA - YOGURT HELVA
MERCIMEK CORBASI NOHUT CAY
1 Ocak 2022 Cumartesi FIRINDA PATATES PIRINC PILAVI
ELMA PORTAKAL
TURLU TARHANA CORBASI  [CAY
2 Ocak 2022 Pazar MAKARNA YOGURTLU MAKARNA
YOGURT ET: 16 HELVA
MERCIMEK CORBASI BIBER DOLMASI 1 CAY
3 Ocak 2022 Pazartesi iZMIiR KOFTE 5 - PiRINC PiLA\-’I““ MALARNA - POACA
SOBYET TATLISI 8 YOGURT
KURU FASULYE 3 PATATES YEMEGI CAY
4 Ocak 2022 Sali PiRINC PILAVI - SALATA BULGUR PiLAVI SIMIT
HELVA PORTAKAL
TAVUK CORBASI NOHULFI . CAY
5 Ocak 2022 Carsamba E:E KABAK DOLMASI 3 ) PIRINC P_i-LA\’I KEK
RECEL MAKARNA - IRMiK TATLISI ELMA
TEREYAG — _
CIKOLATA DOMATES CORBASI PATATES YEMEGi CAY
6 Ocak 2022 Persembe 2’;[5;[;(' HASANPASA KOFTE 6 - PIRINC PILAVI  {MAKARNA POACA
YUMURTA YOGURT HELVA
;ify;’; LA N |FZOGELINCORBA.FIRIND TAV.BUT 90 |KURUFASULYE CAY
7 Ocak 2022 Cuma KASAR PEYNIRI  |\ERCIMEKLI BULGUR PILAVI BULGUR PILAVI KEK
PUDING PORTAKAL
TEL SEHRIYE CORBASI TARHANA CORBASI  |CAY
8 Ocak 2022 Cumartesi :l;;-\TATES KIZARTMASI 5\'OC; URTLU MAKARNA
HELVA {ELMA
YAYLA CORBASI : 'l"L'TRLl:'.I _________ CAY
9 Ocak 2022 Pazar ?AT.—\TES KIZARTMASI Bl!le UR PILAVI
ET:18 YOGURT

HELVA




SALCALI KOFTE 5§ 'YAYLA CORBASI CAY ]
10 Ocak 2022 Pazartesi PIRINC PiL AVI - HELVA ]}6{({‘{};;'{;;[{ i POACA
PORTAKAL ,;um_.\
EURNE AR TORLE CaY
11 Ocak 2022 Sah PIRING PILAVI - SALATA MARARNA o SIMIT
Hilwiniae . o
. ey DOMATES CORBASI -EP:\’I‘;\'I‘ES YEMEGI |CAY
12 Ocak 2022 Carsamba BAL FIRL. TAVUKLU SEBZELI KEBAP 15 PIRINC PILAVI] KEK
|:{|§::t(‘ MERCI.BULG.PILAVI - PUDING Yoo R
CIKOLATA YAYLA CORBASI {MERCIMEK CORB. ASI |CAY
13 Ocak 2022 Persembe :l‘]k&' lZ\llRI\OFIL“\\I-\I\AR\\ ; lT AVUK SO TE 7 POACA
YUMURTA KOMPOSTO BULGUR PILAVI
SIYAH ZEYTIN
BEYAZ PEYNIR  |TARHANA CORBASI TURLU CAY
14 Ocak 2022 Cuma KASARPEYNIRI  |74§ KEBABI 6 MAKARNA KEK
PIRINC PILAVI - PORTAKAL YOGURT
YAYLA CORBASI IMERCIMEK CORBASI [CAY
15 Ocak 2022 Cumartesi FIRINDA PATATES YUGURTLU MAKARNA
ELMA ~{PORTAKAL
EZOGELIN CORBASI KURU FASULYE CAY
16 Ocak 2022 Pazar PATATES KIZARTMASI PiRINC PIiLAVI
YOGURT ET: 20 KOMPOSTO
UN CORBASI - TAS KEBABI 5 BiBER DOLMASI 1 CAY
17 Oc¢ak 2022 Pazartesi PIRINC PILAVI - MAKARNA POAGAC.
HELVA 'YOGURT
SALCALI KOFTE 6 'KURU FASULYE 1 CAY
18 Ocak 2022 Sah PIRINC PILAVI - SALATA BULGUR PiLAVI KEK
PORTAKAL ELMA
3 DOMA. CORBASI FIRINDA TAV.BUT 90 {PATATES YEMEGI CAY
19 Ocak 2022 Carsamba ME R(‘illlﬂl(l:i BULGUR PILAVI PIRINC PILAVI PASTA
:S:-l:i'-l-‘-l:-;(‘ PORTAKAL i
YAYLA CORBASI TARHANA CORBASI  |CAY
TAVUK SOTE 8 SiMiT

20 Ocak 2022 Persembe

21 Ocak 2022 Cuma

22 Ocak 2022 Cumartesi

23 Oeak 2022 Pazar

KABAK DOLMASI 6

MAKARNA - IRMiK TATLISI BULGUR PIiLAVI

MERCIMEK CORBASI

TURLU 2 - MAKARNA

SUBAT TATILI

24 Orealk 2022 Pazartesi




